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Neuigkeiten aus dem Vorstand 
 
Liebe Sportsfreundinnen, liebe Sportsfreunde, 
 
die von vielen herbeigesehnten Sommerferien rücken immer näher. 
Ich wünsche Euch allen eine erholsame Zeit und einen hoffentlich schönen, sonnigen 
Juli. Denkt daran, dass in der Regel alle Sparten während der Ferien ihren 
Trainingsbetrieb einstellen. Aber wie gewohnt, keine Regel ohne Ausnahme: also fragt 
lieber eure Trainer*in, ob eure Sparte nicht eventuell die Ferien durchzieht. 
 
Diesen Monat möchte ich Euch noch besonders die Aktion „Scheine für Vereine“ ans 
Herz legen. Ab einem bestimmten Einkaufsbetrag in euerem REWE-Markt bekommt 
ihr Vereinsscheine ausgehändigt. Nehmt sie unbedingt mit! 
Ihr könnt sie unserem Verein direkt in der App zuordnen, sie bei einem von uns im 
Vorstand abgeben oder ihr verlegt euren nächsten Wocheneinkauf mal nach 
Schönberg. Denn die Familie Zubke war so nett, dass wir dort in ihrem REWE-Markt 
unsere Sammelbox aufstellen durften. Da könnt ihr sie direkt einwerfen. 

Je mehr Scheine, desto cooler die Prämie für unseren Verein. 
 
 
Ein kleiner Hinweis noch am Rande; ab sofort könnt ihr das Protokoll von unserer 
diesjährigen Mitgliederversammlung auf unserer Website (unter der Rubrik 
„Downloads“) einsehen. 
 
Herzliche Grüße 
Franziska Kullig 
(2. Vorsitzende) 
 
Termine 
 
13.07.24 Ninja-Wettkampf 
18.09.24 Übungsleitersitzung 
12.10.24 Erste-Hilfe-Kurs 
08.11.24 Laternelaufen 
23.11.24 Kükenmeisterschaft 
14.12.24 TVL-Schauturnen 
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Unsere neue Kassenwartin Bente Lantau stellt sich vor 
 

Ich bin Bente Lantau,  48 Jahre alt und die neue Kassenwartin 
im TVL. 
 
Meine Freizeit verbringe ich mit Volleyball, Fahrradfahren, in 
meinem Garten und ich liebe das Skifahren.  
Ich wohne schon immer in Laboe. Meine Eltern hatten das 
"Kaufhaus Lantau" in der Parkstrasse. Wer kennt es nicht? Viele 
haben dort ihre ersten Schuhe bekommen.  
 

Als gelernte Steuerfachangestellte habe ich Buchhaltung von der Pike auf gelernt und 
freue mich auf alle Herausforderungen die das Amt als Kassenwartin mit sich 
bringen. 
 
Deutsche Sportabzeichen 
 
Deutsches Sportabzeichen - digital 
 
Ihr möchtet Euch einmal wieder selbst herausfordern?  
Dann ist doch das Deutsche Sportabzeichen 
genau das richtige für Euch! 
 
Registriert euch auf der Website 
www.sportabzeichen-digital.de und schaut 
euch EureAnforderungen an. In vier 
Kategorien müsst Ihr je eine Aufgabe 
meistern. Ich bin mir sicher, da ist für jeden 
was Machbares dabei. Es muss ja nicht immer 
gleich Gold sein. 
 
Wer sich in den Kategorien prüfen, lassen 
möchte, kann sich gern an Eckhard Roespel 
oder unsere Geschäftsstelle wenden. Sie stellt gern den Kontakt her. Vielleicht finden sich auch ein 
paar Leute, die gemeinsam auf dem Sportplatz trainieren möchten. 
Sprecht uns gern an. 
Franziska Kullig 
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Aus den Sparten 
 
Stadtradeln 
 
Herzlich bedanken möchte ich mich für Eure Teilnahme an der Aktion „Stadtradeln“. 
Zwanzig Radelnde haben in dem gesamten Zeitraum 3.159 Kilometer 
zusammengefahren. Eine lange Zeit belegten wir den zweiten Platz. Kurz vor Schluss 
wurden wir noch überholt und belegten in unserer Gemeinde einen guten vierten Platz. 
Besonders hervorgetan hat sich Ruth Gilles. Sie allein hat über 740 Kilometer erradelt. 
Wahnsinn! 
Ich bin mir sicher, dass wir im nächsten Jahr wieder mit einer Mannschaft an den Start 
gehen werden. Und vielleicht bekommen wir ja auch einmal eine gemeinsame Radtour 
organisiert, um gemeinsam viele Kilometer zu erradeln. 
Ich bin auf jeden Fall wieder dabei. 
Franziska Kullig 
 
Handball: weibliche Jugend C und B 
 

Für die Handballmädels des TVL 
lagen Saisonabschluss 2023/2024 und 
Start der neuen Saison 2024/2025 nah 
beieinander. Zunächst fuhren 25 
Spielerinnen der weiblichen C- und 
B-Jugend an Pfingsten über die 
dänische Grenze zum Sønderjyske 
Handball Cup nach Aabenraa. In 
sportlicher Hinsicht gab es spannende 
und hart umkämpfte Spiele gegen die 

starke Konkurrenz aus Dänemark, Schweden und 
den Niederlanden, die nach Verpassen des 
Viertelfinales am Ende mit Platz 9 für die B-
Jugend und Platz 10 für die C-Jugend einen 
versöhnlichen Abschluss fanden.  
Fast wichtiger war das Gemeinschaftserlebnis 
beider Mannschaften, die sich gegenseitig 
lautstark unterstützt haben und auch außerhalb der 
Halle viel Spaß miteinander hatten. Für alle 
Beteiligten war es wieder ein großartiges Event, 
das nur durch die Verletzung von Nike Hamann 
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nach einem völlig überflüssigen, mit einer roten Karte geahndeten Foul etwas getrübt 
wurde. 

Wenig später standen für die neu 
formierte B-Jugend (2008/2009) 
die Qualifikationsspiele für die 
Oberliga Schleswig-Holstein der 
Saison 2024/2025 auf dem 
Programm. Am 08.06.2024 traf 
die Mannschaft in Eutin auf die 
Konkurrenz der HSG 
Holsteinische Schweiz und der 
HSG Tarp/Wanderup. Das erste 
Spiel gegen die Gastgeber der 
Holsteinischen Schweiz konnte 
souverän mit 23:10 gewonnen 
werden. Das zweite Spiel gegen 

Tarp/Wanderup entwickelte sich zu einem wahren Krimi. Nachdem die TVL-Mädels 
zur Halbzeit noch mit 5:6 in Rückstand lagen, konnten sie das Spiel in der zweiten 
Halbzeit drehen und nach einer kämpferischen Glanzleistung letztlich mit 14:12 für 
sich entscheiden. Damit hat die Mannschaft bereits in Runde 1 der Qualifikation alles 
klar gemacht und sich die Teilnahme an der Oberliga Schleswig-Holstein für die Saison 
2024/2025 gesichert. Ein super Ergebnis für die Mädels, die sehr motiviert sind und 
dreimal in der Woche mit viel Einsatz trainieren, um sich in der Oberliga behaupten zu 
können. Die neue Saison startet dann am 14.09./15.09.2024. 
Text: Christoph Berlin  Fotos: Hannah Soltau & Esther Berlin 
 
Pfingstlager Prinzeninsel 2024 
 
Das diesjährige Turnpfingstlager, organisiert von „Plön bewegt“, brachte 80 junge 
Turnerinnen und Turner im Alter von 8 bis 14 Jahren zusammen und bot ein 
unvergessliches Erlebnis voller Spiel, Spaß und Abenteuer. Es war eine großartige 
Gelegenheit für die Kinder, neue Freundschaften zu schließen und ihre Fähigkeiten in 
einer entspannten und fröhlichen Umgebung zu erweitern. 
Während des Lagers konnten die TeilnehmerInnen an verschiedenen AGs teilnehmen. 
Sie konnten ihrer Kreativität beim Batiken, Armbänder knüpfen und Malen, freien 
Lauf lassen oder sich beim Strandrugby, Frisbee spielen oder beim Drachenboot-Bau 
körperlich verausgaben. Es wurde Volleyball gespielt und auf dem Trampolin zeigten 
die jungen Athleten ihre Fähigkeiten und sprangen die verschiedensten Figuren. Eine 
nahegelegene Badestelle bot die perfekte Abkühlung an heißen Tagen. Zusätzlich 
sorgten spannende Rallyes und eine riesige Wasserschlacht für viel Lachen und 
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Unterhaltung. 
Abends genossen die Kinder die entspannende Atmosphäre am Lagerfeuer, um 
Marshmallows zu rösten – ein Klassiker, der immer für Begeisterung sorgt. 
Ein besonderes Highlight des Wochenendes war die Nachtwanderung, die vom 
Jugendausschuss organisiert wurde. Es wurde eine Horror-Geschichte erzählt, zu den 
die Akteure passend verkleidet waren. Eine Person seilte sich von einem Baum ab, 
während jemand anderes die Gruppe mit einer Kettensäge verfolgte und für 
dramatische Spannung sorgte. Die Gruppe Turn lief mit Fackeln durch den dunklen 
Wald, was die Atmosphäre noch unvergesslicher machte. 
Das Turnpfingstlager bot den Kindern nicht nur vielfältige sportliche und kreative 
Aktivitäten, sondern auch wertvolle Erfahrungen in Gemeinschaft und Teamgeist. 
Dank der engagierten Organisation durch „Plön bewegt“ wurde das Lager zu einem 
gelungenen Event, das sicherlich allen Teilnehmern noch lange in Erinnerung bleiben 
wird. 
Text: Theresa Sindt 
 
 


